
Trainingsgruppen 

(Jahrgang)

Trainer Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Kinder

Kinderleichtathletik                                      

U8     2015 u. jünger                                     

U10   2013 - 2014             

Henry Link     

0179/948 67 99

Domi/SSH Halle          

16:00 - 17:30 Uhr

Domi/ SSH Halle   

16:30 - 18:00 Uhr

Allg. Leichtathletik                                

U12   2011 - 2012          

U14   2009 - 2010

Julia Klein  

0151/442 442 10     

Nina Kazmarek   

0172/645 82 42 

Erlenbusch                           

17:00 - 18:30 Uhr

Domi                               

17:00 - 18:30 Uhr

Domi/ SSH Halle                     

17:00 - 18:30 Uhr

Jugend

Wurf und Grundlagen               

U14   2009 - 2010         U16   

2007 - 2008          U18   

2005 - 2006

Marc Domagalla   

0177/742 62 61   

Annika Müller  

0157/76 82 26 07

VD/ Domi        

17:30 - 19:00 Uhr

VD/ Domi          17:30 

- 19:00 Uhr

Sprint/ Sprung                

U14   2009 - 2010          

U16   2007 - 2008         U18   

2005 - 2006    

Lenard Mason    

0174/524 66 29

 Domi               

16:30 - 18:30 Uhr

 Domi                       

16:30 - 18:30 Uhr

Domi                  

16:30 - 18:30 Uhr

Lauf                                                                                

U14  2009 - 2010                                

U16  2007 - 2008; älter

Dr. Hartmut Heyn       

0178/917 79 80

Domi                          

U14: 16:30 - 18:00 Uhr                   

U16: 18:00 - 19:45 Uhr

Domi                       

U16:                 18:00 - 

19:45 Uhr

U20/ Männer/ Frauen

Lauf:                                                  

Mittel- und   Langstrecke

Ch. Brandt          

0174/248 98 60

Domi                              

18:30 - 20:00 Uhr

Domi                      

18:30 - 20:00 Uhr

Sprint/  Sprung/                

Hürden/  Mehrkampf

Tahar Akba         

0157/788 15 596

Domi               

18:00 - 19:45 Uhr

Domi                      

18:00 - 19:45 Uhr

Stabhochsprung/ 

Mehrkampf

Dr. Winfried 

Heinicke     

50898713

Sportforum    16:30 

- 18:00 Uhr

Sportforum                

16:30 - 18:00 Uhr

Sportforum       16:30 

- 18:00 Uhr 

Sportforum     16:30 -

18:30 Uhr



Wurf/ Mehrkampf Frank Stenzel  

0152/337 693 17

Domi/ VD         

18:00 - 20:00 Uhr

Domi/ VD                  

18:00 - 20:00 Uhr

Domi/ VD           

18:00 - 20:00 Uhr

Domi/ VD               

18:00 - 20:00 Uhr

Multifunktionstraining Lisa Thiel   0176/619 

875 16

Senioren

Athletik, Lauf Renate Güttler     

0171/795 59 68

Domi                       

15:00 - 16:00 Uhr      

LSB Halle              

16:00 - 17:00 Uhr

Freizeitgruppe M/F

Volleyball Michael Eule    

030/852 74 45

Bergius Schule     

18:30 - 21:30 Uhr

Altersklasse und Geburtsjahrgang in 2022 nach der DLO

Assistenztrainer/-innen Sibel Bartlakowski Fabian Schuster Ricardo Eckstein Gesa Bauditz

Trainingsorte Trainigsorte Trainingsorte

Bergius Schule Perelsplatz 6-8, 

12159 Berlin

Domi 

(Dominicussport-

platz)

Priesterweg 4,      10829 

Berlin 
VD                    

(Wurfplatz am 

Voralberger Damm)

Vorarlberger     

Damm 3,          12157 

Berlin

Sportforum Berlin Weißenseeer Weg 

53, 13053 Berlin

LSB Halle 

(Landessport -

bund Sporthalle 

oben)

Priesterweg 6b,    10829 

Berlin 

SSH Halle 

(Schöneberger 

Sporthalle)

Sachsendamm 11, 

10829 Berlin



Freitag Samstag

Domi/ SSH Halle                     

17:00 - 18:30 Uhr 

nach Absprache

VD/ Domi          

17:30 - 19:00 Uhr

Domi                      

16:30 - 18:30 Uhr

Training nach 

Vereinbarung

Domi                    

U14:                       

16:30 - 18:00 Uhr

Hasenheide                       

U16:                     10:45 

- 12:15 Uhr

Sportforum      

16:30 - 18:30 Uhr

Sportforum        10:30 - 

12:30 Uhr



Domi/ VD                  

18:00 - 20:00 Uhr

Domi                                       

18:30 - 20:30 Uhr

Trainingsorte

Hasenheide

Erlenbusch  Treffpunkt:  Engerallee/           

Ecke Erlenbusch


